
Casal d'estiu infantil de l’escola Lola Anglada 2014. 
 
fil conductor: faules i  contes d'animals. Cada setmana treballarem un conte  o faula infantil. Per poder 
treballar els objectius anirem conte per conte i ens divertirem mentre treballem els diferents valors com la 
solidaritat, l'amistat, compartir etc... 
 
horari base de les activitats: 
 
9 a 9:30. entrada del casal i hàbits ( taxem les coses en el lloc, passem llista, seiem en rotllana) 
9:30 a 10: esmorzar 
10 a 12: activitats  
12 a 12.30 remullada general ( ens mullarem per refrescar-nos i per treure’ns la sal de la platja) 
de 12:30 a 13: ens eixuguem, vestim i preparem per anar a dinar. 
 
 
13 a 15 dinar i temps lliure per jugar 
 
 
 15 a 15:30: entrada al casal de tarda, relaxació, i explicació activitat 
15: 30 a 16:45: activitat 
16:45 fins 17h: recollim i ens preparem per marxar. 
Setmana 1.  Introducció al casal 
 
 Dilluns Dimarts Dimecres Dijous 

 
Divendres 

9 a 9:30 

Fe
st

a 

Fe
st

a 

Hàbits Hàbits Hàbits 
9:30 a 10 esmorzar esmorzar esmorzar 
10 a 12 Anem a fer jocs 

a la platja  . 
 

Taller: de tenyir 
motxilles 
blanques de 
colors.  

Espais: hi han 
diferents espais 
on els infants 
podran 
participar de 
diferents 
activitats 
lliurement. Els 
espais estan 
relacionats amb 
el conte. 
 
 preparació de 
la festa de la 
tarda 

12 a 12:30 remullada remullada remullada 
12:30 a 13 Preparem per 

finalitzar el matí 
Preparem per 
finalitzar el matí 

Preparem per 
finalitzar el matí 

De 13 a 15 Dinar i lliure Dinar i lliure Dinem  
15 a 15:30 Hàbits i 

relaxació 
Hàbits i 
relaxació 

Hàbits i 
relaxació 

15: 30 a 16:45 Ludoteca. ( jocs 
de taula,, 
construcció, 
cuinetes, espai 
amb contes...) 

Fem jocs de 
teatre. 
Representem el 
conte amb 
disfresses, 
maquillatge... 

 
jocs d'aigua 

16:45 a 17 Recollida i 
preparació 
finalitzar tarda 

Recollida i 
preparació 
finalitzar tarda 

Recollida i 
preparació 
finalitzar la 
tarda 

 
 
 
 
 
 
 
 



Setmana 2.  l'elefanta de colors 
 
 Dilluns Dimarts Dimecres Dijous 

 
Divendres 

9 a 9:30 Hàbits Hàbits Hàbits Hàbits Hàbits 
9:30 a 10 esmorzar esmorzar esmorzar esmorzar esmorzar 
10 a 12 Jocs de 

coneixement i 
de grup. 
 
Presentem el 
conte de la 
setmana, 
l'expliquem i 
fem jocs 
relacionats 

 
Decorem les 
capses 
individuals on 
guardarem les 
nostres coses 
 
Jocs de grup  
 

Anem a fer jocs 
a la platja  . 
 

Taller: de tenyir 
motxilles 
blanques de 
colors.  

Espais: hi han 
diferents espais 
on els infants 
podran participar 
de diferents 
activitats 
lliurement. Els 
espais estan 
relacionats amb el 
conte. 
 
 preparació de la 
festa de la tarda 

12 a 12:30 remullada remullada remullada remullada remullada 
12:30 a 13 Preparem per 

finalitzar el matí 
Preparem per 
finalitzar el matí 

Preparem per 
finalitzar el matí 

Preparem per 
finalitzar el matí 

Preparem per 
finalitzar el matí 

De 13 a 15 Dinar i lliure Dinar i lliure Dinar i lliure Dinar i lliure Dinem  
15 a 15:30 Hàbits i 

relaxació 
Hàbits i 
relaxació 

Hàbits i 
relaxació 

Hàbits i 
relaxació 

Hàbits i 
relaxació 

15: 30 a 16:45 Dia de la 
música. Fem 
danses i jocs  

Taller de cuina. 
Fem galetes 

Ludoteca. ( jocs 
de taula,, 
construcció, 
cuinetes, espai 
amb contes...) 

Fem jocs de 
teatre. 
Representem el 
conte amb 
disfresses, 
maquillatge... 

 
jocs d'aigua 

16:45 a 17 Recollida i 
preparació 
finalitzar tarda 

Recollida i 
preparació 
finalitzar tarda 

Recollida i 
preparació 
finalitzar tarda 

Recollida i 
preparació 
finalitzar tarda 

Recollida i 
preparació 
finalitzar la 
tarda 

 
 
 Setmana : conte El rossinyol (conte d'orient) 
 
 
 Dilluns Dimarts Dimecres Dijous 

 
Divendres 

9 a 9:30 Hàbits Hàbits Hàbits Hàbits Hàbits 
9:30 a 10 esmorzar esmorzar esmorzar esmorzar esmorzar 
10 a 12 Anem a fer jocs 

a la platja 
Hora del conte: 
fem amb titelles 
la representació 
del conte 
rossinyol. 
 
fem jocs amb 
els personatges 
del conte 

Anem a fer jocs 
a la platja 

Taller: titelles 
del conte del 
rossinyol 
 
jocs de grup i 
espai per jugar 
amb diferents 
materials. 

Espais: hi han 
diferents espais 
on els infants 
podran participar 
de diferents 
activitats 
lliurement. 
 
Preparem 
l'actuació per la 
tarda. 

12 a 12:30 remullada remullada remullada remullada remullada 
12:30 a 13 Preparem per 

finalitzar el matí 
Preparem per 
finalitzar el matí 

Preparem per 
finalitzar el matí 

Preparem per 
finalitzar el matí 

Preparem per 
finalitzar el matí 

De 13 a 15 Dinar i lliure Dinar i lliure Dinar i lliure Dinar i lliure Dinar i lliure 
15 a 15:30 Hàbits i 

relaxació 
Hàbits i 
relaxació 

Hàbits i 
relaxació 

Hàbits i 
relaxació 

Hàbits i 
relaxació 

15: 30 a 16:45 Taller de 
construcció 
instrument 

Taller de cuina. 
Fem pastis 

Ludoteca. ( jocs 
de taula,, 
construcció, 
cuinetes, espai 
amb contes...) 

Fem jocs de 
teatre. 
Representem el 
conte amb 
disfresses, 
maquillatge... 

Jocs d'aigua 

16:45 a 17 Recollida i 
preparació 
finalitzar tarda 

Recollida i 
preparació 
finalitzar tarda 

Recollida i 
preparació 
finalitzar tarda 

Recollida i 
preparació 
finalitzar tarda 

Recollida i 
preparació 
finalitzar tarda 



 
Setmana 4: conte de la formiga i la cigarrer 
 
 
 Dilluns Dimarts Dimecres Dijous 

 
Divendres 

9 a 9:30 Hàbits Hàbits Hàbits Hàbits Hàbits 
9:30 a 10 esmorzar esmorzar esmorzar esmorzar esmorzar 
10 a 12  

Anem a fer jocs 
a la platja 

Hora del conte: 
la formiga i la 
cigarrer 
 
fem jocs 
relacionats amb 
el conte 

Anem a fer jocs 
a la platja 

Fem un taller 
amb plastilina 
dels 
personatges del 
conte. 

Espais: hi han 
diferents espais 
on els infants 
podran participar 
de diferents 
activitats 
lliurement. Els 
espais estan 
relacionats amb el 
conte 

12 a 12:30 remullada remullada remullada remullada remullada 
12:30 a 13 Preparem per 

finalitzar el matí 
Preparem per 
finalitzar el matí 

Preparem per 
finalitzar el matí 

Preparem per 
finalitzar el matí 

Preparem per 
finalitzar el matí 

De 13 a 15 Dinar i lliure Dinar i lliure Dinar i lliure Dinar i lliure Dinar i lliure 
15 a 15:30 Hàbits i 

relaxació 
Hàbits i 
relaxació 

Hàbits i 
relaxació 

Hàbits i 
relaxació 

Hàbits i 
relaxació 

15: 30 a 16:45 Taller de danses 
i jocs amb 
música 

Taller de cuina. 
Fem trufes amb 
magdalenes 

Ludoteca. ( jocs 
de taula,, 
construcció, 
cuinetes, espai 
amb contes...) 

Fem jocs de 
teatre. 
Representem el 
conte amb 
disfresses, 
maquillatge... 

Jocs d'aigua 

16:45 a 17 Recollida i 
preparació 
finalitzar tarda 

Recollida i 
preparació 
finalitzar tarda 

Recollida i 
preparació 
finalitzar tarda 

Recollida i 
preparació 
finalitzar tarda 

Recollida i 
preparació 
finalitzar tarda 

 
 Setmana 5 : Els quatre músics de Bremen 
 
 
 Dilluns Dimarts Dimecres Dijous 

 
Divendres 

9 a 9:30 Hàbits Hàbits Hàbits Hàbits Hàbits 
9:30 a 10 esmorzar esmorzar esmorzar esmorzar esmorzar 
10 a 12 Anem a fer jocs 

a la platja 
Ora del conte 
fem una 
representació 
teatral del 
conte. Els 
quatre músics 
de Bremen 
 
Jocs relacionats 
amb el conte 
 
 

Anem a fer jocs 
a la platja 

Taller: un gat 
amb material 
reutilitzat 
  
espai de jocs 

Espais: hi han 
diferents espais 
on els infants 
podran 
participar de 
diferents 
activitats 
lliurement. Els 
espais estan 
relacionats amb 
el conte 

12 a 12:30 remullada remullada remullada remullada remullada 
12:30 a 13 Preparem per 

finalitzar el matí 
Preparem per 
finalitzar el matí 

Preparem per 
finalitzar el matí 

Preparem per 
finalitzar el matí 

Preparem per 
finalitzar el matí 

De 13 a 15 Dinar i lliure Dinar i lliure Dinar i lliure Dinar i lliure Dinar i lliure 
15 a 15:30 Hàbits i 

relaxació 
Hàbits i 
relaxació 

Hàbits i 
relaxació 

Hàbits i 
relaxació 

Hàbits i 
relaxació 

15: 30 a 16:45 Taller de 
construcció 
d'instruments 

Taller de cuina. 
Fem rotllo de 
xocolata i 
galetes 

Ludoteca. ( jocs 
de taula,, 
construcció, 
cuinetes, espai 
amb contes...) 

Fem jocs de 
teatre. 
Representem el 
conte amb 
disfresses, 
maquillatge... 

Jocs d'aigua 

16:45 a 17 Recollida i 
preparació 
finalitzar tarda 

Recollida i 
preparació 
finalitzar tarda 

Recollida i 
preparació 
finalitzar tarda 

Recollida i 
preparació 
finalitzar tarda 

Recollida i 
preparació 
finalitzar tarda 

 



Setmana 6 : el conte del ratpenat presumit 
 
 Dilluns Dimarts Dimecres Dijous 

 
Divendres 

9 a 9:30 Hàbits Hàbits Hàbits Hàbits Hàbits 
9:30 a 10 esmorzar esmorzar esmorzar esmorzar esmorzar 
10 a 12 Anem a fer jocs 

a la platja 
Ora del conte 
fem una 
representació 
teatral del 
conte. El 
ratpenat 
presumit 
 
Jocs relacionats 
amb el conte 
 
 

Anem a fer jocs 
a la platja 

Taller:  
 
fem un quadre 
del conte amb 
diferent 
material 
 
 
Espai de jocs 

Espais: hi han 
diferents espais 
on els infants 
podran 
participar de 
diferents 
activitats 
lliurement. Els 
espais estan 
relacionats amb 
el conte 

12 a 12:30 remullada remullada remullada remullada remullada 
12:30 a 13 Preparem per 

finalitzar el matí 
Preparem per 
finalitzar el matí 

Preparem per 
finalitzar el matí 

Preparem per 
finalitzar el matí 

Preparem per 
finalitzar el matí 

De 13 a 15 Dinar i lliure Dinar i lliure Dinar i lliure Dinar i lliure Dinar i lliure 
15 a 15:30 Hàbits i 

relaxació 
Hàbits i 
relaxació 

Hàbits i 
relaxació 

Hàbits i 
relaxació 

Hàbits i 
relaxació 

15: 30 a 16:45 Taller de 
construcció 
d'instruments 

Taller de cuina. 
Fem rotllo de 
xocolata i 
galetes 

Ludoteca. ( jocs 
de taula,, 
construcció, 
cuinetes, espai 
amb contes...) 

Fem jocs de 
teatre. 
Representem el 
conte amb 
disfresses, 
maquillatge... 

Jocs d'aigua 

16:45 a 17 Recollida i 
preparació 
finalitzar tarda 

Recollida i 
preparació 
finalitzar tarda 

Recollida i 
preparació 
finalitzar tarda 

Recollida i 
preparació 
finalitzar tarda 

Recollida i 
preparació 
finalitzar tarda 

 


